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Tussen Dokkum en Qrabht /inden we één
van de best bewaarde qeheimén van ons
land: een 25.000 hectare groot landbouw-
gebied met maar liefst 3.800 kilometer
aan historische houtwallen en elzensingels.
Van oorsprong leverden ze hout voor de
boerderijen. En nog steeds dienen ze als
afscheiding van percelen. De parallel aan
elkaar staande houtwallen en elzensingels
laten zich vergelijken met coulissen op het
toneel, vandaar dat dit type landschap ook
wel coulissenlandschap heet.
De streek is de bakermat van zes agra-
rische natuurverenigingen, sinds 2002
onder de paraplu van de ‘Noardlike Fryske
Walden' (NFW). “In zo'n koepel sta je sterk
en kun je de krachten en kennis bundelen
voor een vitale landbouw, die rekening
houdt met het zo bijzondere landschap en
de planten en dieren die erbij horen", aldus
Ingrid van Huizen namens de NFW. De
ruim duizend leden zijn actief met onder

O kilometer houtwallen.
en, willen ze ook goed doen.
Dan gaat het om vragen als: kunnen we de
ecologische waarde van de singels verbe-
teren? En zo ja, hoe? Met welke soorten
struiken, heesters en bomen? En hoe
creéren we meerwaarde voor het gebied
als geheel? Allemaal vragen op het terrein
van twee belangrijke partners van de NFW:
Landschapsbeheer Friesland en ecologisch
adviesbureau Altenburg & Wymenga. Geza-
menlijk smeedden ze het plan ‘Roodstaart
Landschap'.

Ecoloog Ernst Oosterveld van het ecolo-
gisch adviesbureau is nauw betrokken bij
het plan. “We zijn in 2012 gestart met
onderzoek naar de broedvogels in deze re-
gio. Die blijkt uit te blinken in de categorie
'houtwalvogels'. Een soort als gekraagde
roodstaart haalt hier de grootste dichthe-
den van Nederland. >>
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GEKRAAGDE ROODSTAART Marcus Varesvuo/Agami
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GEKRAAGDE ROODSTAART OP HET ERF

De gekraagde roodstaart voelt zich thuis in gebieden met bosranden, houtwallen, oude
boomgaarden, parken en tuinen maar ook erven. Het sleutelwoord voor hulp aan de ge-
kraagde roodstaart is tijd. Hoe ouder de bosranden, houtwallen of -singels zijn, hoe meer
de gekraagde roodstaart er vindt wat hij zoekt: insecten en spinnetjes om te eten en
broedplaatsen in vermolmde, knoestige boomstammen van bijvoorbeeld wilg of es. Ecoloog
Oosterveld geeft vier tips voor erfbewoners:

1. Creéer op je erf bosrandachtige milieus met kruiden, struiken en bomen, met aangrenzend
bijvoorbeeld een gazon.

2. Creéer of handhaaf een kale bodem in de nabijheid, bijvoorbeeld stukjes door vee kaal
getrapte grond. Gekraagde roodstaarten zoeken hier naar spinnetjes.

3. Laat knoestige boomstammen of stobben met nestgaten staan, of plaats een nestkast.
De ideale nestkast waar marters of gaai geen vat op krijgen is vrij diep en heeft een ovale
invliegopening van 30 x 50 mm.

4. Gebruik geen insecticiden of herbiciden.




